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A békességre vald torekvés 1épcsofokai
(Roma 14,13-23)

Igehirdet6: Dr. Ormoshegyi Zoltan reformatus lelkipasztor
Igehirdetés idépontja: 2022. 05. 18.

,Mert az Isten orszaga nem eveés, nem ivas, hanem igazsag, békesség és Szentlélek altal
valo 6rém.”

,Kegyelem nékiink és békesség Istentol, a mi Atyanktol és az Ur Jézus Krisztustol, a mi
megtartonktol.” Amen.

Imédkozzunk testvéreim!

Draga Urunk, az elébb énekeltiik, kértiik, hogy: Adj Uristen nékiink Szentlelket. Szent igédben
épits meg minket. Adjad megismernunk természetiinket, tekintsd meg szikségunket,
konyorgésinket. Adj igaz hitet. Urunk, kdszénjuk neked, hogy megtartottal benniinket,
eljuttattal ennek a munkashétnek a kdzepére, meghidsitottad az 6rdég minden tdmadasat, ami
arra irdnyult, hogy ma ne lehesstink itt. De kdszonjik, hogy itt vagyunk, kdszonjuk, hogy a Te
szined el6tt vagyunk. Koszonjiik, hogy a veled vald kozosségben lehetiink itt, és kdszonjik,
hogy megaldasz benniinket ezen a mai estén is, tetéled jovo €16, friss, szerelmes iizenettel.
Urunk, nagyon nagy sziikségiink van a Te szavadra, arra az igére, ami tetéled szarmazik. Ami
batorit, épit, tisztit, gyogyit benniinket ezen a mai napon is. Aldani, magasztalni, dicséiteni
szeretnénk téged életiink minden napjan, de ezen a mostani alkalommal killénésen is. Aldd meg
Urunk a mi alkalmunkat, és hadd kérjiik, ahogy mér az elobb énekeltiik: Oh, Szentlélek kériink
tégedet, batoritsad a mi szivinket, vigasztalj meg minket, s igazgass minket, hogy hallvan
megérthessik Te szent igédet, Udvosséglinket. A Jézus nevében kérunk, hallgass meg
benniinket. Amen.

Kedves testvereim, szeretett gyulekezet!

Folytassuk tovabb Isten szerelmes levelének a tanulmanyozasat. A romai levél 14. fejezetének
a tizenharmadik versétol a fejezet végeéig, a 23. versig olvasom Isten igéjét és Szentlelkének
segitségul hivasaval magyarazom is.

Rdéma 14,13-23 ,, Tobbé tehat ne itélkezziink egymas felett, hanem inkabb azt tartsatok jonak,
hogy testvéreteknek se okozzatok megiitkozést vagy elbotlast. Tudom, és meg vagyok gyozédve
az Ur Jézus 4ltal, hogy semmi sem tisztatalan énmagéaban, hanem ha valaki valamit
tisztatalannak tart, annak tisztatalan az. Ha pedig atyadfia valamilyen étel miatt
megszomorodik, akkor nem jarsz el szeretetben. Ne tedd tonkre ételeddel azt, akiért Krisztus
meghalt. Vigyazzatok, ne kdromoljak azt a jot, amelyben részesiltetek. Hiszen az Isten orszaga
nem eves €s ivas, hanem igazsag, békesség és a Szentlélekben valé 6rém; mert aki ebben szolgal
Krisztusnak, az kedves az Isten elott, és megbizhato az emberek elott. Azokra a dolgokra
torekedjiink tehat, amelyek a békességet és egymas épitését szolgaljak. Etel miatt ne rombold
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az Isten munkajat. Minden tiszta ugyan, de rossz annak az embernek, aki megutkdzéssel eszi
azt. JO tehat nem enni hust, nem inni bort, és semmi olyat nem tenni, amin testvéred megutkdzik.
Te azt a hitet, amely benned van, tartsd meg az Isten eldtt. Boldog, akinek nem kell elitélni
onmagat abban, ami felol dontétt. Aki pedig kételkedik, amikor eszik, maris elitéltetett, mivel
nem hitbél tette. Mert minden, ami nem hitbél szarmazik, az biin.” Amen.

Nagy szeretettel kdszontom a kedves testvéreket!

Isten kegyelmébdl folytatjuk tovabb Isten szerelmes levelének a tanulmanyozasat és remélem,
hogy a testvérek is (gy vannak ezzel, mint ahogyan én is, hogy ahogy magyarazzuk, melyediink
el ebben a levélben; hadd fogalmazzak igy, ahogyan egyiitt éliink a Krisztussal, egyre jobban
szeretjiik Ot és igy elhangzik a sziviinkbél a sohaj, az imadsag, hogy Uram, (gy szeretlek
Téged, hogy ilyen csodalatos Isten vagy, aki kiapadhatatlan szeretettel vagy irdnyunkba, hogy
a Te szereteted semmit nem valtozik!

S milyen érdekes, hogy amikor igy gyoényorkédom az Urban, igy halat adok, akkor mindig
torténik valami. Isten elém hoz valakit, akivel nagyon nehéz, s6t nem is tudok mit kezdeni.

Es, hat a mai napi igével ott folytatjuk, ugye ahol abbahagytuk, hiszen arrél hallottunk a malt
alkalommal, hogy Pal apostol a Romai levél 14. fejezetében arrodl tanit, hogy kiilonbozo
gondolkozasu keresztyének hogyan tudnak békességben egyiitt élni. igy fogalmazhatnank meg
Kicsit teoldgiailag, hogy hogyan tudjak a keresztyén szabadsagot gy megélni, hogy a masiknak
ne okozzanak botrankozast. Hiszen hallottuk, hogy a romai gyulekezetben hatalmas
konfliktusok tamadtak ilyen kerdesek miatt, hogy szabad-e hudst enni, szombatot vagy
vasarnapot tinnepeljiink-e, vagy szabad-e egyaltalan bort inni és ugye elhangzott a valasz ezekre
a keérdésekre.

A mult alkalommal elmondtuk, hogy Pal apostol ebben a fejezetben az tidvésség szempontjabdl
k6z6mbos dolgokrdl tanit, amit a reformatorok adiaphoronoknak neveztek. Hogy mik ezek az
adiaphoronok? Emlitettiink bel6liik a teljesség igénye nélkiil egy parat. Ugye itt Pal apostol
felsorolja az ételt, a napoktol valo tartdzkodast, az italt, az alkoholnak a fogyasztasat. De a mult
alkalommal emlitettiik a keresztségnek a formajat, az Isten dicsditésének a modjat, €s Ugy
oriilok és koszondm a kérdést, amit kaptam az egyik testvértdl, aki szintén ezt kérdezte, az
adiophoront, hogy beletartozik-e valami vagy nem tartozik-e bele, és hogyan van ez? Nagyon
jO ezeket a visszajelzéseket olvasni. Nem soroltuk fel mindegyiket. De ezekben az idvisség
szempontjabol k6zémbds dolgokban Augustinusnak a mondasat tanultuk, tanulmanyoztuk, és
probaljuk memorizalni, aki azt mondja, hogy a lényeges dolgokban legyen egység, egyebekben
szabadsag és mindenekben szeretet.

Hallottuk a malt alkalommal, hogy kik az erdsek, kik a gyengék. S mi igy fogalmaztuk meg,
hogy hitben erds az az ember, aki meg tudja éIni azt, hogy a 1ényeges dolgokban meg tudja €élni
az egységet. Egyebekben, adiophoronokban meg tudja élni a krisztusi szabadsagot, és ezt ugy
tudja tenni, hogy mindenekben a szeretet, a krisztusi szeretet tolti be az életét.

A mai alkalommal ezen az Gton megylink tovabb, és a békességre torekvésnek a 1épcséfokait
adja elénk ez a mai ige. igy is fogalmazhatnék, hogy a békességnek az Utjara tanit benniinket
az Ur. Mert, hat legyiink 3szinték, hogy ahol emberek hosszabb vagy rovidebb ideig egyiitt
élnek, 6ssze vannak zarva, ott kilondsen nagy sziikség van a békességnek a naponkeénti
munkalasara. Mert, kedves testvéreim, olyan kritikusak vagyunk a masik emberrel, és sokszor
olyan elnézbéek vagyunk sajat magunkkal szemben.

Aztan hallottuk, hogy altalaban a nagy konfliktusok nem nagy dolgokbdl, nem az idvosség
szempontjabodl jelentés dolgokbodl fakadnak, hanem mindig a részletek, az apré dolgokbdl,
elszélasokbdl, egy gesztushol indulnak el, sokszor visszafordithatatlan folyamatok. Ezekben,
az Udvosseg szempontjabdl k6zombds dolgokban ugy egymésnak tudunk feszilni, hogy
ezekbdl szakaddsok, sériilések keletkeznek Isten népén beliil.
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A mai napi szolgalatnak tehat ezt a cimet adtam, hogy a békességre torekvésnek a lépcséfokai,
amit Pal apostol ezt egy mondatban igy fogalmaz meg: Azért tehat torekedjiink azokra, amik a
békességet és az egymas épuléset szolgaljak.

Hogyan torekedhetlink a békességre, a masik épitésére az ige szerint? Melyek ezek a
Iépcséfokok, amit megmutat a mai igeszakaszunk?

Elészor is egy kicsit visszabb megyek. Korabban azt olvastuk, hogy azért halt meg és tamadott
fel, és elevenedett meg a Krisztus, hogy mind a holtakon, mind az é16kon uralkodjék. Testvérek,
a blineset 6ta magunkban hordozzuk a békétlenséget. Jézussal azonban az Istennek az orszaga,
a mennynek a békessége jelent meg ebben a vilagban. ,, Dicséség a magassagos mennyben az
Istennek és a foldon békesség, és az emberekhez joakarat. ” Az Isten orszaga a Krisztus kiralyi
uralmat jelenti. Es az els§ tizenet szamomra az volt, hogy békességre hatékonyan torekedni
akkor tudok, ha befogadom a szivembe a békességnek a fejedelmét és kérem, hogy Uram, az
életem minden teriletén a Te kiralyi uralmad valésuljon meg. Mert akkor lesz bennem
békesség, és ha bennem békesség van, akkor nagy esellyel magam koril is békességet tudok
teremteni. Mi jellemzi azonban a Krisztus kiralyi uralméat? ,, Mert az Isten orszaga nem evés,
nem ivas, hanem igazsag, békesség es Szentlélek altal valo 6rém.”

A masodik 1épcséfok az volt szamomra, hogy amikor a békességet szeretnéd munkalni, akkor
keresd eldszor az Istennek az orszagat. Nem azért, hogy elmenekiilj a probléma eldl, a nehéz
emberek eldl —amit sokszor megtennénk sziviink szerint —, hanem azert keressuk Isten orszagat
el6szor, mert minden j6 ajandék, minden adomany onnan jon. Onnan kapunk erdt a
békességnek a munkalasara. Es akiben ott van az Isten orszaga, a Krisztus kiralyi uralma, abban
az emberben ott van az igazsag. Az igazsag. Nem a sajat igazsdgom, hanem az objektiv igazsag,
Jézus Krisztus. Es ha bennem vagy benned ott van az igazsag, ez sokszor nem azt jelenti, sét a
legtdbbszor nem azt jelenti, hogy mindig a mienk az utols6 sz6, hogy mindig nekink van
igazunk. Pal apostol azt mondja, hogy nincsen sajat igazsdgom a toérveny alapjan. Ha benniink
az igazsag van, nagyon sok jogtalansagot kell elszenvedniink. Nagyon sok esetben hallgatnunk
kell. EI kell engedniink dolgokat és békességben kell egyutt lenniink a masik emberrel. Le kell
tudni mondanunk olykor a sajat igazsagunkrol, a sajat igazsagérzetiinkrél, ami nagyon nehezen
megy. De ha benniink él az igazsag, akkor O novekszik és a mi sajat igazsagunk egyre kisebb
lesz.

Aztan azt mondja, hogy az Isten orszaga igazsag és békesség. Amikor elészor az Isten orszagat
keresem, akkor a békesseg arad be az én szivembe és a Te életedbe. Nem akarmilyen békesség,
hanem az a békesség, amely minden értelmet feliilhalad. Ami be tudja tolteni, meg tudja 6rizni
a mi szivinket, a mi gondolatainkat a Krisztus Jézusban, és amelyik békesség ki tudja izni a
gondolatainkbol azt a sok negativ, sotét gondolatot, azt a sok békétlenséget, amit az 6rdog
probal mindig a mi sziviinkbe, a mi gondolatainkba beleiltetni.

J6, hogy megsegitett az Ur, jo, hogy atvitt mindenen, de mi lesz most? Mi lesz holnap? Atvitt
a covidon, de mi lesz most a habort idején, mi lesz az inflaci6 idején? Mibdl élsz? Meg tudod
venni, ami sziikséges? Lesz elegendé élelmed? Oh, talalkozunk mennyit ezekkel a
gondolatokkal, de Isten igéjében azt olvassuk, hogy keressiik az O orszagat, amely igazsag,
békesség és Szentlélek altal valé 6rém. Ez az 6rom, ez a Szentléleknek a gylimdlcse, és mivel
a Szentléleknek a gylimdlcse, ezért ez a vilag nem tudja ezt az 6romet elvenni. Probalja a
gonosz, probal benniinket minden nap. Jonnek a kiilonbdz6 tamadasok. De a Szentléleknek az
orome koriilményektdl fliggetlen, belsd, felsd, tartds 6rom, amit nem tud téliink senki elvenni.
Annakokéaért egymast tobbé ne karhoztassuk.

A harmadik 1épcséfokban azt mondja az apostol, hogy ne k&rhoztasd a masik embert. De mit
jelent karhoztatni? Az itt szereplé szonak ilyen jelentése van, hogy iigyelni, sulyt helyezni a
masik emberre. Karhoztatni a masikat, azt jelenti, hogy olyan stlyt helyezek ra, amit nem tud
elhordozni. Jézus ezt igy fogalmazza meg a Maté 23,4-ben, farizeusoknak mondja, hogy mert
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6k nehéz és elhordozhatatlan terheket kotdznek egybe, €s az emberek vallaira vetik, de 0k az
ujjukkal sem akarjék azokat illetni. A karhoztatd ember olyat var el a masiktél, amire a masik
ember nem képes, mert tokéletlen. Uj munkahelyeken szoktak ijesztgetni az 0j kollégakat, hogy
itt minden olyan nehéz. S ott van egy 1j kolléga, azt sem tudja, hogy merre van elére vagy hatra
és akkor még ijesztgetik, hogy micsoda nagy nehézségek lesznek itt.

Vagy emlékszem, amikor teoldgiara késziltem, akkor mindig mondték, hogy milyen borzaszt6
prébéknak lesz kitéve az, aki oda elmegy, elveszti a hitét. Mennyi nehézségben lesz része. S
mennyien mondjak a nehézségeket, de arrdl nem beszélnek, hogy soha nincs okunk félni a
bajtol, soha nincs okunk félni az ujtdl, a kihivasoktol, mert a mi draga Urunk soha nem hagy el
benniinket. Ahogyan vele volt a mi draga szuleinkkel, nagyszileinkkel, lelkészeinkkel, gy
benniinket sem hagy magunkra, és minden sziikségessel ellat benniinket.

Karhoztatni a masikat azt jelenti, hogy megmondom az igazsagot, szeretet nélkil. itélkezem a
masik ember felett. Azt nézem, hogy miben hibazott. Megsz6lom, vagy a szemébe vagy a hata
mogott. ,, Annakokaért egymast tobbé ne k&rhoztassuk, hanem inkabb azt tartsatok, hogy a ti
atyatok fianak ne szerezzetek megutkozést vagy megbotrankozast.” Tudatosan ne
botrankoztassam meg a méasik embert.

Egerszegi Krisztinarol hallottam, hogy amikor férjhez ment és ki volt téve a rengeteg
elismerése, amit a sportban elért, és hogy a férjének ne okozzon ezzel, hat, hogy is
fogalmazzam, a férfi biuszkeségében kart, elpakolta minden érmét. Betette egy dobozba és
felvitte a padlasra. Pedig ez nem meglitkdzés, ez nem megbotrankoztatas, de nem akart a
férjének ezzel kellemetlenséget okozni. Nem akarta, hogy ez benne rossz érzéseket valtson Ki.
,, Azt tartsatok atyamfiai, ne szerezzetek megutk6zést vagy megbotrankozast, mert tudom és meg
vagyok gyézédve az Ur Jézusban, hogy semmi sem tisztatalan dnmagdban, hanem bdrmi annak
tisztatalan, aki tisztatalannak tartja. ” Az apostol itt amellett érvel, hogy tudja, és meg is van
gy6z6dve arrol, hogy ezek a k6z0mbos dolgok dnmagukban nem tisztatalanok. Azaz, ide
sorolhatjuk magat a pénzt is, a jogot, a mindennapi életiinkben amennyi mindennel talalkozunk,
az ételek, az ital nem tisztatalanok. Minden tiszta a tisztanak, a tisztatalannak pedig semmi nem
az, de az Isten igéje azt mondja, hogy figyelj a masik emberre, hogy neki mit okozol azzal, ha
valamit te megteszel.

,,De ha a te atyadfia az ételért megszomorodik, akkor te nem szeretet szerint cselekszel. Ne
veszitsd el azt a te ételeddel, akiért a Krisztus meghalt. ”

Nagyon keményen fogalmaz itt az apostol. Azt mondja, hogy ne pusztitsd el, ne veszitsd el a te
testvéredet valami kis apro, jelentéktelen dologért, mert tobbet ér a te testvéred, hogy 6 ne
botrankozzon meg, mint az, hogy te gyakorolod a te szabadsagodat. Teneked hited van, tartsd
meg magadban Isten eldtt. Boldog, aki nem karhoztatja magét abban, amit helyesel. Tartsd meg
a te hitedet, de a te hited latszddjon meg a te cselekedeteiden, a te magaviseleteden, a te
forgolddasodon, a te embertarsaiddal valé banasmddodon. Aki pedig kételkedik, ha eszik,
karhoztatva van, mert nem hitbdl eszik, ami pedig hitbdl nincs, biin az. Azért tehat térekedjiink
azokra, amik a békességre és az egymas épulésére valok.

Mit jelent békességre torekedni?

Az itt taldlhat6 szo egy nagyon erds kifejezés, azt mondja, hogy iz6be venni, iildozni. Azaz
azon jarjon az esziink, keziink, hogy minden tdliink telhet6t megtegyiink, hogy a masikkal
békességben legyiink és épitsik a masik embert. igy fogalmazza meg ezt az apostol, hogy
amennyiben rajtatok all, minden emberrel békességben éljetek. Torekedjlnk a békességre. Ez
nem azt jelenti, hogy mindig sikertlni fog. Ha nem megy, akkor kerild el az ilyen embert,
imadkozz érte, ne tedd ki magad a karhoztatasanak, mert vannak mérgezé emberek, akiket jobb
elkertlni. Van, amikor az szolgéalja a békességet, hogy ha nem szélunk. Van, amikor sz6lnunk
kell. Azért tehat torekedjiink azokra, amik a békességre és egymas épulésére valok.
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Hogyan torekedjink?

Hallottuk, hogy az Isten orszaga, Krisztus kiralyi uralma novekedjen a mi sziviinkben. A mi
életiinknek minden teriiletén. Isten orszaga ott van, ahol Jézus Krisztus Ur, ahol uralkodik. Es
ahol Jézus uralkodik, ott ott van a Szentlélek, a Partfogd, az Ugyvivé, a Segitd, a békességnek
a Lelke. Es ahol ott a Szentlélek, ott szeretet tapinthato, érezhetd, ott egyik ember arra torekszik,
hogy épitse a masik embert.

Bocsassak meg a testvérek, ha mar elmondtam a gyermekkori éiményemet, amikor Méatrahazan
a lelkész tudiilében nyaraltunk vagy voltunk édesanyammal, és Bandi bécsi ott volt a
gylilekezetével. Es, én akkor gyermekként, én semmit nem értettem abbol, hogy ott mi zajlik,
de hogy ezek az emberek, akik ott voltak, azok annyira szerették egymast, ott olyan légkor volt,
hogy én olyat nem tapasztaltam eddig sehol, pedig gyiilekezetben néttem fel. De ott valami
olyan kiilonos erdtere volt a Szentléleknek, hogy az ajton bejutds is egy hosszu folyamat volt,
mert azon versenyeztek a testvérek, hogy ki engedi elére a masik embert, hogy hogy tud a
masiknak a kedvében jarni? Hogy hogyan tudja egyik a mésikat batoritani? A kérhoztatas
helyett batoritas, a masiknak az épitése és intése hangzott el. Torekedjink mindig a békességre!
Probaljuk meg tisztazni a ketes dolgainkat, ha nem sikertilt, akkor menjlink tovabb, tegyik a
dolgunkat. Szeressuink, imadkozzunk, tegyunk jot mindenkivel, mert a békessegre torekvésnek
van hatara. A biin tekintetében nem kothetiink kompromisszumot. A szeretetnek nincsen hatara,
a krisztusi szeretetnek, de az a békesség, amit az Ur ad nekiink, az nem egy éalbékesség, nem
egy hamis békesség, nem egy megalkuvasnak a békessége, hanem az a békesség, ami a
Szentlélek benniink lakozasa altal ott van bennilink. lgazsag, békesseg és Szentlelek altal valo
érom.

Es most néhany kérdést tegyiink fel az eldttiink allo beszélgetésre.
1. Mit jelent a karhoztatas, hogyan tudjuk ezt elkertlni?
2. Hol van a békességre torekvesnek a hatara?
3. Milyen kapcsolatban van a békességre torekves a hittel?
4. Milyen kapcsolat van a békességre torekvés es a Szentlélek k6zott?
5. Es mondjunk egy par személyes példat arra, amikor sikeriilt, és amikor nem sikeriilt a
békesseget helyreallitani.

Imadkozzunk!

Draga Urunk, kdszonjuk, hogy Te vagy a békessegnek a fejedelme! Add, nekiink is a Te
békességedet, a Te igazsagodat, a benned valdé 6rémét, a Te draga Szentlelked altal. Tanits
benniinket szeretni és lehetdleg békességben élni mindenkivel. Adj békességet a mi
csaladjainkba, otthonainkba, gytlekezeteinkbe, munkahelyeinkre, egyhdzunkba, a haborus
Ukrajnaba és minden emberi kdzdsségbe, add a Te draga békességedet. Es tegyél benniinket
ennek a békességnek a munkaloiva, épitdivé.

Annak nevében, aki igy tanitott imadkozni:

Mi Atyank, Aki a mennyekben vagy, szenteltessek meg a Te neved, j6jjon el a Te orszagod,
legyen meg a Te akaratod, amint a mennyben, gy a féldon is. A mi mindennapi kenyerlinket
add meg nekink ma, és bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az
elleniink vétkezéknek. Es ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol, mert Tied
az orszag, a hatalom és a dicséség mindorokké. Amen.

»Semmi felol ne aggodjatok, hanem minden alkalommal imadsagotokban és
konyorgéseitekben halaadassal tarjatok fel kivansagaitokat az Isten elétt; és az Istennek
békessége, amely minden értelmet felillhalad, meg fogja oOrizni sziveiteket és
gondolataitokat a Jézus Krisztusban.” Amen.
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